Dlouhodobé projekty

Trida plna pohody

Dlouhodoby projekt realizovany v 1. — 5. ro€niku ve spolupraci s Pedagogicko —
psychologickou poradnou v Rokycanech.

Cil:

Realizace:

1. ro¢nik:

2. roénik:

3. roénik:

4. roc¢nik:

5. roénik:

pomoci détem porozumét sobé i ostatnim, rozvijet u déti kooperativni a
prosocialni jednani, utvaret dobré mezilidské vztahy ve tfidé i mimo ni,
napomahat primarni prevenci socialné patologickych jeva a Skodlivych
zpusobl chovani

v kazdém ro¢niku 5 vyu€ovacich hodin vedenych pracovnici PPP v
Rokycanech nebo TU

vzajemné poznavani ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti, a soustfedéni

sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj
informaci o mné
cviCeni sebeovladani a sebekontroly

mezilidské vztahy — cvi€eni na rozvoj pozorovani a emfatického a aktivniho
naslouchani
cviCeni pro rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
komunikac¢ni dovednosti verbalni i neverbalni
feSeni konfliktd

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
vztahy a naSe tfida — prace s pfirozenou dynamikou tfidy jako socialni skupiny

Rozvijime sportovni a kulturni tradice Skoly

Dlouhodoby projekt pro 1. — 9. ro¢nik

Cil projektu :

Zapojit zaky, pedagogy , pracovniky Skoly do sportovnich akci na Skole formou
soutézi,spoleéné se podilet na pfipravé kulturnich akci Skoly a jejich prezentace pred
vefejnosti, poznavat kulturni Zivot v misté bydlisté i v okoli.Cilem je naucit déti slusnému a
kulturnimu chovani a obohatit jejich Zivot.

1. ¢ast - sportovni

Od 1. stupné ZS jsou Z&ci $koly zapojovani do rdznych sportovnich soutéZi a to jak

v ramci tFid, tak v rGznych turnajich. Zaci 4. a 5. roéniku se kazdoroéné zapojuji do
sportovnich soutézi pofadanych okresni radou ASSK i dal$imi sportovnimi svazy, v ramci
Skoly se pravidelné kona turnaj ve vybijené. V ramci hodin TV rozvijeji zaci své plavecke
a bruslafské dovednosti pod vedenim zkuSenych instruktord.



Zaci 2. stupné jsou také pravidelnymi ugastniky soutézi pofadanych ASSK,

v pfedvanocnim obdobi se utkavaji v turnaji ve florbalu. VSe pak vrcholi v ervnu, kde
mezi sebou soutézi vSechny tfidy pfi Sportovnim dnu.

Pro zaky 7. — 9. ro€niku je také kazdoro€né organizovan LVVZ.

2. €ast — kulturni

Zaci v8ech roéniki navstévuji divadelni pfedstaveni v Plzni, v Rokycanech, koncerty,
vystavy, pravidelné dochazi na besedy do okresni knihovny, muzea B. Horaka, pofadaji
rizna vystoupeni pro rodice a verejnost.

Poznej nase mésto

Dlouhodoby projekt realizovany v 1. — 5. ro€niku. Projekt navazuje na u€ivo prvouky a
vlastivédy a vychazi ze zkusenosti a prozitk( déti. Nedilnou soucasti projektu jsou
pravidelné navstévy Muzea B. Horaka v Rokycanech.

Cil:  pfirozenym zpusobem probudit v détech kladny vztah k mistu bydlisté

Realizace:  zaclenéni do vyuky v pfedmétech prvouka a vlastivéda
naucné vychazky po mésté s pravodkyni
navstévy muzea
jednodenni mezirocnikovy projekt

1. ro¢nik: blizké okoli koly
dopravni sit ve mésté
orientace ve méstg, vyznacné budovy — navstéva Muzea B. Horaka

2. roénik: symboly mésta, pfedstavitelé mésta, navstéva radnice

3. rocnik: nejvyznamné;jsi pamatky Rokycan
muzeum — vyukovy program ,,Mésto Rokycany“ spojeny s nau¢nou
vychazkou po mésté

4. roCnik: povésti z Rokycanska
exkurze na hradisté na Brfeziné

5. ro¢nik: vyznamné osobnosti kulturniho, spolecenského, politického a sportovniho
Zivota Rokycan
Muzeum — vyukovy program ,,Kulturni a spolkovy Zivot v Rokycanech®
,,Historické osobnosti Rokycanska“



